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Anotace

Pro dalsi rozvoj Ceského zdravotnictvi je kli¢ovy rozvoj e-Health. Dojde k zvy-
seni efektivity a k zvySeni bezpecnosti zdravotnictvi. E-recept se tak pomérné
neocekavané stal prvnim krokem timto smérem. Pfes mnoho probléma prvni
mésice vyuzivani e-receptu ukazaly, Ze je to cesta spravna.
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1. Uvod

Na poc¢atku roku 2017 byla vlddou pfijata koncepce e-health v CR pfipravena
ministerstvem zdravotnictvi, ve spolupraci s CSZIVI CLS JEP. Zde byla pro-
blematika e-receptu zafazena aZz v druhé fazi. Piekvapivé viak byl e-recept
pomérné zivelné a nasilné zaveden jiz od ledna 2018. V nedadvném hodnoceni
tzv. EURO health consumer index EHCl se Ceska republika dostala na vynikajici
8. misto v Evropé. Hodnoceni ovliviiuje napiiklad snadna dostupnost biologic-
ké 1écby a endoprotéz. Vyhodné jsou i nizké persondlni naklady. Neefektivni
je vysoky pocet navitév u lékare a evidentné Ceska republika zaostava v oblasti
e-health.

2. Jak zavadéni e- receptu probéhlo

E-recept byl pfipraven SUKL a vyvtvorené programy jsou funk¢ni. Lékare nej-
vice znepokojila problematika e-podpisu. Tu Ize nepochybné hodnotit jako
zbytecnou. Lékare by Slo identifikovat mnohem snaze a zbytecné platby za
e-podpis Iékare znepokojuji. Trvale musi prenaset flash s podpisem, pokud
pracuji na rdznych mistech. Lékafi zavedeni e-podpisu a funk¢niho softwaru
dlouho odkladali a potvrzovani identity Iékafe CLK probihalo pomalu a mnoho
Iékaili nemélo k 1. 1. 2018 e-podpis a nainstalovany software.

Otazky pripojeni byly ponechany na Iékafi. Lze pfitom konstatovat, ze funkc-
ni mobilni sité neexistuji na mnoha mistech, kde je poskytovéna Iékarska péce.
Zde nepochybné selhdva role statu, ktery pouzivani e-preskripce vyhlasil.

Vyuziti e-receptu lze od 1. 1. 2018 rozdélit na nékolik kategorii.
1. Bezproblémové vyuziti e-receptu.
2. Funkéni e-recept s vyraznym zdrzovanim lékare v praci.
3. Nefunkéni e-recept a pokracovani v papirové preskripci.
Lékafi vyrazné postradaji plvodné nabizené funkcionality — problematiku

interakci, editaci lékového zaznamu a tim zvySeni bezpecnosti pacienta
ohrozeného zaménami, dale informace o dostupnosti a cenach 1ék.
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E-recept Ize tedy k 1. 1. 2018 hodnotit jako funkcni, nepfinasejici zadné
benefity a zdrzujici.

3. Jaké jsou perspektivy vyuziti e-preskripce

Zcela jisté je na prvnim misté dosaZeni rychlejsi funkénosti a bezpecnosti
preskripce, tedy nezdrzovani mnoha kliky, vyuziti informace o pfedepsanych
lécich, jejich cendch a jejich pro pacienta bezpecna editace.

Lékovy zédznam se musi stat klicovou soucasti zdravotnické dokumentace.
Hodnotit tedy Ize, Ze e-recept je cesta spravnym smérem. Jeho provazanost
s dalSim zdravotnickym softwarem je zatim bohuzel mala. Jiz dnes v3ak léka-
fim ukazuje, jakym smérem se elektronizace zdravotnictvi bude vyvijet a jak
bezpecné zdravotnictvi mize byt.
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Anotace

Kazdy badatel ¢as od ¢asu Celi problému spravného vybéru statistické metody,
ktera by méla byt aplikovana, aby vhodné analyzovala jeho data. Nasi snahou
je zjednodusit tento proces ve smyslu vytvoreni webové aplikace, ktera nabizi
pomocnou ruku vyzkumnikovi, ktery fesi statistickou analyzu ve své praci.

Aplikace je vytvofena pomoci jazyka R a jednoho z jeho balickd, Shiny, a je
volné dostupnd online. R je otevieny programovaci jazyk a prostfedi vénované
zejména statistickym vypoctlm a naslednym grafickym nahleddm.

Aplikace je dostupnd na R-serveru 1. lékaiské fakulty Univerzity Karlovy na
http.//shiny.statest.cz:3838/statisticke_nastroje/ a je zaloZzena na vyvojovém dia-
gramu navigujicim k aplikovatelné statistické metodé. Integrovany vyvojovy
diagram umoziuje vyzkumnikovi vybrat nejvhodnéjsi statistickou metodu ve
smyslu prichodu diagramem krok po kroku tak, jak vyzkumnik déld rozhodnuti
odpovidanim na kladené otazky. Po urceni nejvhodnéjsi metody je pfimym od-
kazem presmérovan na zalozku aplikace, kterd nabizi provedeni dané metody
nad daty, ktera badatel do aplikace nahral.

Poskytnuti uzivatelsky pratelské aplikace a vyvojového diagramu mapujiciho
rozhodovaci proces potencidlnich statistickych metod a vybirajici tu nejvhod-
né;jsi povazujeme za cestu, jak tento proces zjednodusit. Pfimé spojeni - po-
moci odkazu - mezi ndvrhem metody a zalozkou s jeji realizaci mUze zlepsit
uzivatelsky komfort.
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1. Uvod

Uloha vybéru nejvhodnéjsi statistické metody pro ucely analyzy dat badatele -
v zavislosti na charakteru jim nasbiranych dat a jim postulovanych hypotéz - je
stale stézejni fazi pfipravy a realizace vyzkumné prace. Vhodnost volby statistic-
ké metody pro ucely dané daty a hypotézami soucasné ovliviuje to, zda bude
publikace obsahujici realizaci dané analyzy nakonec pfijata recenznim fizenim
k publikovani v odborném periodiku. Badatelé obvykle neprochézi systematic-
kou pfipravou stran aplikované statistiky, proto je mnohdy vybér metody pro
statistické zpracovani danych dat (podle danych hypotéz) ovlivnén vyzkumni-
kovou erudici, empirii, technickymi moznostmi, mozna i zvyklostmi pracovisté
nebo jeho subjektivni oblibou nékterych statistickych pfistupu.

Ve snaze zjednodusit cely uvedeny proces byla navrzena a implementova-
na webova aplikace, jez podavéd pomocnou ruku badateli, ktery celi otdzce
vybéru a vypracovani statistického modelu ve své analyze. Grafické rozhrani
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