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DAT V LEKARSKEM VYZKUMU

Zdenék Telicka

1. Data v nemocni¢nim informacnim systému

Na klinikdch se dnes vyuziva k ukladéani lékafskych dat nemocnic¢nich
informacnich systémda. Tyto systémy funguji z pohledu Iékarl jako elektronicka
zdravotni karta pacienta umoznujici zaznamendvat a sledovat priibéh lécby
pacienta. Lékafi vyuzivaji nejcastéji klinické moduly pro ambulance, [Gzkova
oddéleni a modul s vysledky biochemickych vysetfeni. V posledni dobé se
v nemocnic¢nich informacnich systémech implementuji moduly pro ukladani
a praci s obrazovymi daty, tzv. PACS (Picture Archival and Communications
System). Soucasti pacientovy elektronické dokumentace se tak mohou
stat napf. snimky pofizené béhem RTG vysetieni nebo i videa nahrand
Dopplerovskymi ultrazvukovymi pfistroji.

Nejvétsim problémem ve vyuziti nemocni¢nich informacnich systému (NIS)
v klinickém vyzkumu je nemoznost uklddat data ve strukturovaném formatu.
Soucasné systémy standardné umoznuji pouze zaznamenavani informaci
ve formé textovych lékarskych zprdv. Pokud chtéji |ékafi pro ucely svého
vyzkumu ziskat informace z predeslych lékarskych vysetieni, museji vyhledavat
pozadované informace v pacientové dokumentaci. V této chvili se projevuji
dvé nejvétsi nevyhody téchto systémd. Prvni je ¢asova néarocnost, protoze
Iékafi museji ru¢né vyhledavat data v jednotlivych Iékafskych zpravach, coz
je ¢asové velmi ndro¢né. NIS ¢asto ani nedovoluji zobrazit v jediné tabulce
data vice pacientld. Druhou nevyhodou je, Zze prlibézné lékarské zpravy
obsahuji informace rozhodujici pro stanoveni diagnézy a écbu, ale jiz obvykle
neobsahuji detailni data o anamnéze a [é¢bé, kterd jsou pfinosnd pravé
pro klinické vyzkumy.

Nemocnic¢ni informacni systémy casto nabizeji Iékafim jen zakladni moz-
nosti ve vyhledavani a filtrovani pacientd. Je tak mozné vyhledavat pacienty
dle data vysetieni, ¢isla diagnézy, nebo dispenzafe, coz je prostiedek, ktery
dovoluje lékafdim tfidit pacienty do rGznych skupin podle toho, jaké studie
se pacienti Ucastni, apod. Z toho vyplyva, ze Ize vyhledat data jen z nékterych
zakladnich parametrd, nelze tedy vyhledavat rozséhlé informace napf. v lékaf-
skych zpravach. Zpfistupnéni takové funkce by patrné vyzadovalo zvysené
naroky na softwarové i hardwarové naroky serveru, na kterém systém bézi.
NIS Stapro Medea, ktery je vyuzivan ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze
obsahuje modul Medea Query Results, ktery je postaven na aplikaci Progress®
Query/Results™. Modul by mél umoznit tvorbu ad-hoc dotaz( pro vyhledavani
dat v databazi nemocni¢niho informacniho systému, Iékafi viak o ném nemaji
zadné informace. Tento modul je navic uréen jen pro odborné IT uzivatele po
zaskoleni. Timto je znemoznéno jeho snadné vyuziti v kazdodenni praxi.
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2. Duvody k vyvoji vlastnich aplikaci
VFN se v soucasné dobé sice pysni certifikdtem, Ze veskera lékaiskd dokumen-
tace je vedena v elektronické formé, bohuzel to ale nic nevypovidéd o jejim
redlném vyuziti, napt. analyzu klinickych dat, anebo spolupraci s jinymi praco-
visti, napf. v zahranici. Prvni pokusy o vylepsovani nemocni¢niho systému na
3. interni klinice VFN probéhly pied 10 lety ve spolupréci s firmou Stapro, ale
zadny projekt se nedotahl do funk¢ni podoby.

Dnes jiz systém StaproMedea funguje jako rigidni systém a pozadavky lékaf
na specializované moduly se fesi externimi aplikacemi, které pfipadné néja-
kym zplisobem s plvodnim systémem komunikuji. DalSim dllezitym faktorem
je cena, za kterou jsou ochotny firmy doplnit NIS o nové moduly, vzhledem
k tomu, ze kazda drobnost se pohybuje v ndkladu miliond korun, neni v silach
klinik takové naklady nést.

Béhem 3esti let, kdy pudsobim ve VFN jsem na rdznych klinikach rozvijel
kolem péti rlznych aplikaci, které slouzi napt. ke kardiologickym nebo
endokrinologickym vysetfenim, na neurologické dlouhodobé funguje aplikace
na uchovévéni informaci o sérech lécenych pacientll, apod. V tomto ¢lanku
bych chtél popsat metody, které pro vyvoj aplikaci pouzivam a uvést pfriklady
aplikaci nasazenych v redlném provozu.

Vsechny aplikace jsou vyvijeny na platformé MS Access. Tento systém je mno-
hymi zatracovany z nejrdznéjsich dlivodu. Realita je oviem takova, ze jsem se
v mnoha firmdch setkal s aplikacemi, které bézi na této jednodussi platformé.
Davody jsou velmi jednoduché, velmi nizké néklady na vyvoj aplikace, rychlost
a snadna udrzovatelnost. Vzhledem k tomu, ze MS Access umi spolupracovat
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Obrdzek 1 - Hlavni okno aplikace — endokrinologickd cdst



NIZKONAKLADOVE APLIKACE PRO PODPORU SBERU A ANALYZU DAT V LEKARSKEM VYZKUMU

i s velkymi databdzemi na SQL serverech, slouzi jako velmi jednoduchy, ale
vykonny front-end k témto DB.

3. Aplikace pro endokrinologii

Aplikace se sklada z nékolika modul(i, podobné jako NIS. Aplikace dovoluje
vést strukturovand data k anamnézam, klinickych vysetfenim pacienta, ale
také jeho laboratornich vysetteni, apod.

Na Obréazku 1 je ukazka hlavniho okna aplikace pfi praci v endokrinologické
Casti aplikace.

Aby se aplikace nestaly jen plochou databézi na sbér dat, obsahuji naprogra-
mované casti, které dovoluji automatizované generovani zprav nebo nacitani
nékterych dat z NIS StaproMedea.

3.1 Programovani komunikace s NIS pomoci Windows API
V pribéhu vyvoje aplikace jsem hledal moznosti, jak alespon ¢aste¢né
zautomatizovat vyménu dat mezi aplikaci a nemocni¢nim informacnim
systémem. Vyména dat mezi NIS StaproMedea a aplikaci probiha ve tfech
oblastech:
1. Import identifika¢nich Udajd pacienta z NIS StaproMedea do aplikace. To
jsou napfiklad rodné ¢islo, pfijmeni, datum narozeni, apod.
2. Import vysledkl biochemickych vysetieni a zprav z cytologickych vysetieni
stitné Zlazy ulozenych v laboratornim modulu NIS.
3. Export zprav z aplikace do NIS vygenerovanych ze strukturovanych infor-
maci v databézi.
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Obrdzek 2 - Vysledky v modulu NIS StaproMedea
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V ukdzce na Obrazku 2 je zobrazen modul vysledkl v NIS a zprdva
vygenerovana mixérem tohoto modulu. StaproMedea nepodporuje export
laboratornich vysledkli v podobé, kterd by dovolovala jednoduchy import
do databazovych tabulek. Vyuzivdam proto funkci mixéru, kterd uzivatelim
dovoluje ziskat vysledky ve formé, kterou by bylo mozné programové
zpracovavat. Vygenerovanou zpravu pak pres Windows APl ulozim do vyvinuté
aplikace a jednotliva data prevadim na strukturované informace, které vkladam
do tabulky biochemickych vysetfeni.

Na Obrézku 3 je zobrazeno okno s biochemickymi daty po importu vysledk
z NIS do databaze aplikace. Data jsou pfi stisku tlacitka ,Importuj do tabulky”
automaticky nactena z otevieného okna mixéru, zpracovédna a vloZena
do tabulky. Z obrazku je patrné, ze nad takto strukturované ulozenymi daty
se jiz snadno vytvareji vyhledavaci dotazy v jazyku SQL pro zpracovani
ve statistickych analyzach, apod. V databazi je tak mozné vyhledavat korelace
mezi biochemickymi vysledky, objektivnimi a subjektivnimi vysetfenimi
v ordinaci a parametry z vysetfeni zobrazovacimi metodami.

= Biochemie - = x
Rodné éislo Prijmeni Jméno Datum narozeni'
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Obrdzek 3 - Okno s biochemickymi vysledky po importu z NIS

3.2 Generovani zprav

Na Obrazku 4 je zobrazen modul pro ultrazvukové vysetieni stitné zlazy.
Z obrazku je patrné, Ze se lékati snazi ulozZit co nejvice parametrd z vysetieni
zobrazovacimi metodami. Naproti tomu v nemocni¢nim informacnim systému
se uklddaji pouze textové zpravy z vysetfeni. Kdyby se nepouzivala tato
aplikace, 1ékafi by data bud' ztraceli, nebo by si museli vést vlastni tabulky
v tabulkovych kalkuldtorech. A to je pravé ¢innost, kterou ma tato aplikace
zefektivnit. V dolni ¢asti obrazku v poli,Zprava” je automaticky vygenerovana
zprava ze zadanych strukturovanych dat. Text se automaticky pfizplsobuje
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vyplnénym polim. Kéd pro generovani zpravy patii k nejslozitéjsim ¢astem
aplikace. Pfinosem pro Iékare je ale kvalitné sestavend zprava, kterd je v NIS
téméf nerozeznatelna od zpravy psané rucné. Jesté jsem se v klinické praxi
nesetkal s podobné komplexni funkci pro generovani zprav a v ostatnich
aplikacich je casto znét, Zze zprava byla generovana pocitacem.

(8] uttrazvukové vysetieni - = x
Rodné &islo | [Piiment Jméno Datum narozeni| [Pohlavi
000000/0000 | X X 11.11.1911] |Zena
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anechogenni v echogenita v
Popis B x| 1 x 12 velkost uzlu [mm] ® ®
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Obrdzek 4 - Modul ultrazvukového vysetieni na endokrinologii

3.3 Budouci rozvoj aplikace

V soucasné dobé je aplikace v provozu na endokrinologickém a obezitologic-
kém pracovisti kliniky. Dostupnost a spolehlivost databdze je zajisténa diky
spolupraci s Usekem informatiky, kde je databaze provozovana na profesio-
nalni verzi SQL serveru spolu s ostatnimi aplikacemi pro management fakultni
nemocnice. Diky tomu bude mozné vyuzit jednotné doménové uzivatelské
ucty pro autentizaci a autorizaci v databazi.

V blizké budoucnosti planujeme jeji rozsifeni na dalsi pracovisté kliniky
ve spolupraci s prednostou kliniky a ostatnimi lékafi. Neklademe si za cil, aby
se z aplikace stal masové nasazeny systém, ale chtéli bychom, aby naplnila
vyzkumné potieby védeckych pracovnikd, ktefi ve svych ambulancich [éci
stovky novych pacientli ro¢né. V téchto pripadech popisovany program
vyplriuje mezeru v nabidce trhu a stava se zajimavym i pro komer¢ni vyuziti.
Oproti komerénimu feseni ma tento projekt vyhodu v tom, Ze nad daty
a rozvojem databaze ma klinika plnou kontrolu a nemusi se spoléhat na
finan¢né nakladné sluzby firem. Projekt je také zajimavou ukazkou spoluprace
student(, I1ékaft a zaméstnanct fakultni nemocnice.
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4, Sérova banka

Sérova banka je aplikace vyvinutd pro RS Centrum Neurologické kliniky
1. l1ékarské fakulty UK a Vseobecné fakultni nemocnice v Praze. Jejim cilem
je umoznit elektronickou administraci vzorkd sér a likvorG uchovéavanych
v mrazicich boxech. Na pracovisti se vzorky uklddané do mrazicich boxud
plvodné zapisovaly do tabulek v papirové podobé, coz znemoznovalo
jejich vyhledavani, napt. vsech vzork( daného pacienta, apod. Uchovéavana
séra se navic po case odesilaji do spolupracujicich laboratofi po celém svété
a nebylo mozné mit okamzity prehled o tom, kam se dand séra odeslala.

Pfi vyvoji jsem uplatnil zkuSenosti s vyvojem databézi na endokrinologickém
oddéleni. Aplikace je pfizplisobena tomu, jak jsou zkumavky a jejich zasobniky
(krabicky) rozmistény v mrazicich boxech. Na nasledujicim Obrazku 5 je vidét
rozmisténi zasobnik{ na séra v boxu, ktery je mozno zvolit v levé ¢asti okna.
Aplikace je pfipravena pro spravu vice nez jednoho mraziciho boxu. Kazdému
zasobniku Ize pfifadit parametry, které slouzi jednak pro strukturovani sér do
rdznych studii, ale také pro snazsi orientaci, napt. informace, jestli se dana
krabicka plni novymi séry, apod. V pravé ¢asti okna je mozné zobrazovat
seznam zasobnik filtrovanych dle jejich parametrd.

Zasobnik Ize oteviit a zobrazit matici rozmisténi zkumavek. Nahled je na
Obrazku 6.V tomto okné jiz sestry vidi rozmisténi zkumavek vcetné informaci,
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Obrdzek 5 - Prehled zdsobniku se séry

jakému pacientovi zkumavka patii. Aplikace spolupracuje s nemocni¢nim
informacnim systémem, umi si z jeho otevieného okna nacist data pacienta,
kterd pak neni potfeba vepisovat ru¢né ke zvolené zkumavce. Zkumavka
obsahuje dale nékolik parametr(i, mimo jiné také laboratof a datum odeslani,
které slouzi k administraci sér pfi rozesilani na analyzy do laboratofi.
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Data se ukladaji do databaze, nad kterou se Ize dotazovat a zobrazovat si data
v rdznych pohledech. Tim lze mit ptrehled o viech sérech daného pacienta
nebo dané studie, apod. Aplikace slouZi jako vykonny nastroj, ktery vyzivaji
viichni zaméstnanci RS Centra jiz 2 roky bez vaznych potizi nebo narokd ne

velké zmény v aplikaci.
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Obrdzek 6 - Otevreny zdsobnik s prehledy sér

Podékovani

s

mrnpT
Kolansks Kristina

Prace na ¢astech aplikaci byla podpofena grantem IGA MZ CR & NS10595-3/2009.

Kontakt:

Zdenék Telicka

3.interni klinika 1. LF UK a VFN
U nemocnice 1

128 08 Praha 2

email: zdenek.telicka@vfn.cz
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